
FALLER MANGE STUDENTER FRA I STUDIENE? 

HVA MED ET FOREDRAG, KURS ELLER SEMINAR?

En rekke læresteder har benytt et Harald Åge Sæthre ti l å holde foredrag og kurs. Spesielt 
populært har det vært med hans kortkurs i Sti gemodellen, som er en systemati sk metode 
i å arbeide med at studentene skal lykkes, og en kortversjon av boken Å ti lrett elegge for at 
studentene skal lykkes. 

Han kan også gå mer i detalj på ulike problemsti llinger dere ønsker fordypning i.

Eksempler:

«Det vikti ge førstesemesteret»
Utf ordringene i overgangen ti l høyere utdanning 
med konkrete eksempler på ti ltak.

«Hvorfor og hvordan involvere studentene?»
Få opp studentenes deltagelse i ti llitsverv, orga-
nisasjonarbeid og andre akti viteter på campus.

Et slikt foredrag kan eksempelvis være en «kick-
off » på samlinger hvor man vil oppnå endringer, 
utvikle handlingsplaner og lignende. Sæthre 
har også mye erfaring med å arrangere slike 
samlinger og kan være en nytti  g samtalepart-
ner i planlegging og gjennomføring. Men ikke 
minst kan Sæthre være nytti  g for de som skal 
analysere «hvor skoen trykker» eller skal starte 
opp nye ti ltak.

NOEN EKSEMPLER PÅ TILBAKEMELDINGER

KVALITETSRÅDGIVER, 
HØGSKOLE
Har fått  mange positi ve 
tilbakemeldinger herfra! 
Veldig bra!! Nå er det bare 
å ta dett e i bruk!!

PROREKTOR VED 
UNIVERSITET
Flott  dag med mye engasje-
ment. Jeg har fått  mange 
gode ti lbakemeldinger på 
dagen.

fagbokforlaget.no

ADM. DIREKTØR, 
SAMSKIPNAD
Takk for et godt levert 
oppdrag. Deltagerne har 
gitt  veldig gode ti lbake-
meldinger på opplegget, 
samt foredraget. Veldig 
hyggelig også for oss som 
arrangør. 



HARALD ÅGE SÆTHRE har i over 30 år 
arbeidet med ulike ti ltak for at studentene 
skal mestre, trives og fullføre sine studier 
ved Universitetet i Bergen. Tiltakene har 
innbefatt et hele studieløpet fra rekrutt e-
ring, mott ak og innholdet i studiet ti l fer-
dig utdannede kandidater. I arbeidet har 
han deltatt  på konferanser og gjennomført 
studie turer ti l Storbritannia, USA og Aust-
ralia, og vært invitert som foredragsholder 
for utdanningspoliti kere, næringsliv, student-
politi kere, studie administratorer, en rekke 
læresteder og lærere i skolen. Forskning 
beskrevet av Tinto, Pascarella, Terenzini og 
Asti n er hoved inspirasjonen. Spesielt Tintos 
longitudinal model of insti tuti onal departure er 

et grunnleggende instrument.

I 2014 oppsummerte Sæthre sine erfaringer 
og innsikt i aktuell forskning i boken Å ti l-
rett elegge for at studentene skal lykkes, som 
viser en systemati sk metode for å arbeide 
med frafall av studenter i høyere utdanning. 
Boken er solgt ti l ansatt e ved de fl este læ-
resteder og samskipnader i Norge i ti llegg 
ti l noen universiteter i Sverige og Danmark. 
Boken brukes av mange som basislitt eratur 
og er referert i en rekke publikasjoner, for ek-
sempel i Helsedirektoratets rapport «Stress 
og mestring», NIFUs arbeidsnotat «Årsaker 
ti l frafall i høyere utdanning» og i UiTs utdan-
ningsmelding for 2020.

I 2015 tok Sæthre initi ati vet ti l «Kompetan-
senett verk for studenters suksess i høyere 
utdanning». Dett e er et nasjonalt nett verk 
for deling av kunnskap og erfaring med ti ltak 
som skal sikre at studenter mestrer, trives 
og gjennomfører studiene. Han ledet arbei-
det da nett verket startet opp i 2017, og var 
sekretariatsleder i en 50 % sti lling ut 2021.

Fra 2022 vil Sæthre konsentrere seg helt om 
å skrive nye bøker og ti lby foredrag, seminar 
og kurs om det å få studentene ti l å lykkes.

Mer informasjon på:  www.haas1.no


